
Desserten

Zomerse ice pops met kersen en kokos
Voor 6 personen.

Ingrediënten

200 milliliters kokosmelk
200 gram kersen
1 citroen (het sap)
3 bananen

Bereidingswijze

Ontpit de kersen.

Doe de kersen samen met de bananen, kokosdrink en het citroensap in een blender en mix.

Schenk in de vormpjes en zet ze in de vriezer gedurende de nacht.

Haal de ice pops 10 minuten voor je ze wil eten uit de diepvries.

Keukenbenodigdheden

Blender




