
Overige

Speculaaskruiden
Voor 4 personen.

Ingrediënten

5 gram gemberpoeder (of kardemom)
10 gram kruidnagels (gemalen)
5 gram witte peper (gemalen)
10 gram nootmuskaat
40 gram kaneelpoeder

Geen speculaaskruiden in huis? Met deze specerijen maak jij toch makkelijk een heerlijk en
hartverwarmend mengsel. De belangrijkste heb je sowieso in huis, want de basiskruiden zijn kaneel,
kruidnagel en nootmuskaat. Ga dus zeker aan de slag met dit recept en pas het aan naar wat jij
lekker vindt! Een beetje meer kaneel of een beetje meer nootmuskaat? Proberen maar, zo creëer jij
jouw eigen signatuur speculaasmelange!

Bereidingswijze

Meng alle ingrediënten goed onder elkaar en bewaar in een afsluitbaar potje. 

 

Voeg deze heerlijke (homemade) speculooskruiden toe aan je favoriete cake, bananenbrood of zelfs in je
yoghurt of granola. 

https://www.spar.be/recepten?search=cake
https://www.spar.be/recepten/bananenbrood
https://www.spar.be/recepten/homemade-granola



