
Desserten

Bananen met chocolade en marshmallows
Voor 4 personen.

Ingrediënten

4 bananen
40 gram pure chocolade (in stukjes)
60 gram marshmellows (in stukjes)
2 eetlepels pindanoten (fijngehakt)
2 theelepels chocopasta
kokospoeder

Bereidingswijze

Maak met een scherp mes in de lengte in elke banaan een inkeping en vouw de schil een beetje open. Besmeer
het vruchtvlees met de chocopasta en strooi er de nootjes in. Verdeel er de stukjes marshmallows en chocolade
op.

Wikkel de bananen in aluminiumfolie en leg ze 15 minuten op de barbecuegrill, tot de vulling zacht is. Haal de
bananen uit de folie en bestrooi met wat kokospoeder. Serveer meteen.

Keukenbenodigdheden

Barbecue
Aluminiumfolie




