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EXPrESS
Bijgerechten

BLT pastasalade

Voor 4 personen.

Ingrediénten

1 eetlepel parmezaanse kaas (geraspt)
200 gram kerstomaatjes (gehalveerd)
100 gram ijsbergsla (in reepjes)

200 gram gerookte spekblokjes

400 gram pasta (buisjes)

1 rode ui (gesnipperd)

peper

zout

Voor de dressing

2 eetlepels peterselie (fijngehakt)
1 eetlepel bieslook (fijngehakt)

4 eetlepels Griekse yoghurt

4 eetlepels mayonaise

3 eetlepels citroensap

1 lookteentje (geperst)

Bereidingswijze
Kook de pasta beetgaar in licht gezouten water. Bak de spekblokjes in een droge koekenpan krokant.

Giet de pasta af en laat iets afkoelen. Meng er de ijsbergsla, de kerstomaatjes, de rode ui en de spekblokjes
onder. Kruid met flink wat peper.

Meng alle ingrediénten voor de dressing, kruid met peper en zout en schep op de pastasalade. Werk af met wat
Parmezaanse kaas. Serveer meteen.






