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EXPrESS
Desserten

Bevroren meloen

Voor 6 personen.

Ingrediénten

2 meloenen (Galia)
1 limoen (het sap)
1 eetlepel honing

Bereidingswijze

Haal met een meloenlepel bolletjes uit 1 meloen. Rijg de bolletjes per twee op een spiesje, leg ze op een bord en
zet minsten 3 uur in de vriezer. Gebruik ze om je drankjes mee te garneren!

Haal het vruchtvlees uit de andere meloen en mix het samen met het limoensap en de honing glad. Giet het sap
in ijsjesvormpjes en zet minsten 3 uur in de koelkast.

Tip: Je kan de meloenbolletjes eerst enkele uren marineren in je favoriete likeur voor je ze invriest.
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