
Boissons

Rum punch cocktail
Pour 6 personnes.

Ingrédients

500 milligrammes d’eau
2 thé à base de plantes (sachets)
60 grammes de sucre candi
250 millilitres de jus de pomme
175 millilitres de rhum (blanc)
8 bâtons de cannelle

Méthode de préparation

Portez l’eau à ébullition. Retirez-la du feu, mettez-y les sachets de thé et laissez infuser 5 minutes.

Enlevez les sachets de thé et incorporez le sucre, le jus de pomme, le rhum et 2 des bâtons de cannelle. Portez
au point d’ébullition.

Versez le punch chaud dans 6 verres et terminez par un bâton de cannelle.




