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EXLNESS
Collations

Dattes au lard

Pour 2 personnes.

Ingrédients

3 tranches de lard petit déjeuner
parmesan (bloc)
6 dattes

Méthode de préparation
Débarrassez les dattes de leur noyau et farcissez- les avec un morceau de Parmesan.

Bardez chaque datte avec une demi-tranche de lard. Déposez les roulades sur une plaque de cuisson et
enfournez a 175 ° pendant 10 minutes.

Ustensiles de cuisine

Four






