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Entrées
Plats d'accompagnement
Autre

Roulades d'omelette au fromage de chevre

Pour 4 personnes.

Ingrédients

2 cuilleres a soupe beurre doux

2 cuilleres a soupe de creme

100 grammes de fromage de chevre

2 cuilleres a soupe de tapenade d’olives noires
poudre de paprika

6 ceufs

rucola

poivre

sel

Méthode de préparation

Battez les ceufs en ajoutant la creme, le sel et le poivre.

Faites ensuite cuire deux omelettes bien épaisses et joliment dorées dans du beurre.
Nappez-les de tapenade, puis de fromage de chévre.

Saupoudrez de paprika et enroulez fermement.

Coupez en morceaux et servez sur un lit de roquette.






