
Plats d'accompagnement

Croque au choco et banane
Pour 4 personnes.

Ingrédients

4 cuillères à soupe de pâte de chocolat
2 bananes (en rondelles)
8 tranches pain toast
menthe (fraîche)
fruits rouges
beurre

Méthode de préparation

Tartinez 4 tranches de pain avec du choco puis répartissez les bananes sur le choco.

Fermez le croque avec la deuxième tranche de pain toast puis beurrez les côtés extérieurs.

Déposez le croque sur l’appareil à gourmet et retournez-le après 5-7 minutes.

Décorez le croque avec du fruit rouge et de la menthe fraîche et profi tez de ce délicieux chocolat fondu.

Ustensiles de cuisine

L’appareil à gourmet




