
Boissons

Wake-up shot au gingembre et au citron
Pour 1 personne

Ingrédients

2 centimètres de gingembre
pincer poivre de cayenne
1⁄2 citron

Méthode de préparation

Mixez ensemble le gingembre et la ½ de citron épluché (ou écrasez-les ensemble puis passez à la passoire).

Versez dans un verre ou un verre à goutte et ajoutez une pincée de poivre de Cayenne. Buvez d’un coup.

Ustensiles de cuisine

Mélangeur




