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EXLPrESS
Comment faire barbecue a I’américaine!
BBQ party American Style

Laissez-nous amener ‘the USA’ dans votre jardin! Travaillez avec la combinaison de
couleurs bien connue: rouge-blanc-bleu, remplissez une brouette de glacons et de
boissons rafraichissantes et laissez-vous entrainer a danser sur de la musique
country! SPAR vous aide a créer une féte mémorable. Nous prévoyons déja des
recettes originales, des étiquettes amusantes et un tas d'inspiration! Prét pour un
été culinaire mémorable a I'américaine?

Les parfaits starters

Commencez votre féte a I'américaine avec une explosion culinaire! Optez-vous pour du végétarien surprenant
ou préférez-vous le fromage?

Plats d'accompagnement

Steak de chou-fleur avec pois chiches cr...



https://www.spar.be/sites/default/files/2022-05/spar-be-knutseltip-conseil-bricolage-BBQ-labels-%C3%A9tiquettes-de-BBQ.pdf
https://www.spar.be/fr/recettes/steak-de-chou-fleur-avec-pois-chiches-croustillants
https://www.spar.be/fr/recettes/steak-de-chou-fleur-avec-pois-chiches-croustillants
https://www.spar.be/fr/recettes/spread-de-fromage-de-chevre-sur-le-barbecue

Collations

Spread de fromage de chévre sur le barbe...

Véritable viande a ’américaine

Tendre, juteux et savoureux. Ce sont les caractéristiques des recettes de viande ci-dessous. On entend déja le
coeur des vrais amateurs battre plus vite. Allez, sur le gril!



https://www.spar.be/fr/recettes/spread-de-fromage-de-chevre-sur-le-barbecue
https://www.spar.be/fr/recettes/faux-filet-laque

Plats d'accompagnement

Faux-filet laque

Plats d'accompagnement

Saucisses marinées a la biere
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Plats d'accompagnement


https://www.spar.be/fr/recettes/faux-filet-laque
https://www.spar.be/fr/recettes/saucisses-marinees-la-biere
https://www.spar.be/fr/recettes/saucisses-marinees-la-biere
https://www.spar.be/fr/recettes/bombe-doignon-farcie

Bombe d'oignon farcie

Salades a ’américaine

Salut Cowboy! Plongez complétement vos salades barbecue dans I'ambiance américaine avec de la salade de
chou, des patates douces et de la salade romaine. Miam miam!
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Plats d'accompagnement

Salade de patates douces



https://www.spar.be/fr/recettes/bombe-doignon-farcie
https://www.spar.be/fr/recettes/salade-de-patates-douces
https://www.spar.be/fr/recettes/salade-de-patates-douces
https://www.spar.be/fr/recettes/salade-de-chou-louisiane

Plats d'accompagnement

Salade de chou louisiane
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Plats d'accompagnement

Salade romaine grillée aux canneberges



https://www.spar.be/fr/recettes/salade-de-chou-louisiane
https://www.spar.be/fr/recettes/salade-romaine-grillee-aux-canneberges
https://www.spar.be/fr/recettes/salade-romaine-grillee-aux-canneberges

Faites votre propre style Usa

o Barefoot party
Rien de mieux que de marcher pieds nus dans I'herbe. Prévoyez donc une échelle ou une palette pour que
les dames y pendent leurs hauts talons. Déco & pratique!

¢ Brouette a la rescousse!
Bye bye le frigobox, bonjour la brouette! Prévoyez suffisamment de boissons rafraichissantes pour vos
invités en remplissant une brouette de glacons et de boissons rafraichissantes. Super créatif et charmant!
Vos invités vont ADORER!

« Créatif avec des jeans
Vous avez encore des vieux jeans et des chemises en flanelle? Déchirez-les en laniéeres et utilisez-les

comme décoration.

¢ Les pieds en liberté!
Connaissez-vous le hit des années 80 "Footloose"? Alors vous étes le parfait professeur de danse pour une
vraie danse en ligne. Devez-vous d'abord vous mettre dans I'ambiance? Trouvez de la musique country
comme Dolly Parton ou Johnny Cash et la soirée ne peut que réussir.



o Jolies étiquettes

Le pop-corn et les chips ne peuvent bien sir pas manquer. Et avec ces étiquettes amusantes de style

américain, cela semble encore plus savoureux. Téléchargez ici les plus belles étiquettes de style
américain.
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Avez-vous déja essayé une de ces recettes? Ou avez-vous encore des conseils ou des
questions pour une BBQ party a I’américaine? Faites-le nous savoir sans faute via
Facebook ou Instagram en utilisant le #saveurspar.



https://www.spar.be/sites/default/files/2022-05/spar-be-knutseltip-conseil-bricolage-BBQ-labels-%C3%A9tiquettes-de-BBQ.pdf
https://www.spar.be/sites/default/files/2022-05/spar-be-knutseltip-conseil-bricolage-BBQ-labels-%C3%A9tiquettes-de-BBQ.pdf

