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EXPrESS
Desserts

Bliche glacée avec un twist

Pour 4 personnes.

Ingrédients

1 blche glacée (Viennetta)

4 cuilleres a soupe de pistaches (hachées grossierement)
50 grammes de framboises (coulis, du congélateur)

125 grammes de framboises

3 brins de menthe

Méthode de préparation

Sortez la blche Viennetta du congélateur et déposez-la sur un plateau. Répartissez les framboises et les
pistaches par-dessus.

Terminez par le coulis de framboises et les feuilles de menthe fraiches.






