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Gaufres toastées, sucrées et salées
Pour 2 personnes.

Ingrédients

8 gaufres grille-pain (surgelées)
8 tranches de lard petit déjeuner (cuites croustillantes)
1⁄4 nectarine (en fines tranches)
4 fromage fondu
miel

Passez au niveau supérieur avec ces gaufres sucrées et salées! Laissez-vous séduire
par la combinaison surprenante de fromage fondu, de lard petit déjeuner croustillant,
de miel et de nectarine finement coupée.
 

Méthode de préparation

Laissez les gaufres venir à température ambiante.

Aspergez la moitié des gaufres avec un peu de miel puis déposez dessus une tranche de fromage. Garnissez de
2 tranches de lard et quelques tranches de nectarine.

Fermez votre gaufre-sandwich avec le reste des gaufres et direz-les bien.

Coupez en deux et servez immédiatement.

 

Conseil: 
Servez avec un peu plus de miel pour une trempette. 




