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Sauce aux arachides ‘maison’

Pour 4 personnes.

Ingrédients

1 cuillére a soupe pate de curry rouge
200 millilitres de lait de coco

1 gousse d'ail (pressée)

2 cuilleres a soupe de beurre d'arachide

Méthode de préparation
Mélangez tous les ingrédients dans un plat pour obtenir un mélange lisse.
Utilisez la moitié de la sauce comme marinade pour le poulet ou les scampis.

Utilisez I'autre moitié de la sauce pour la servir avec votre plat!






