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Les plats principaux
Autre

Braai broodjes au rosbif

Pour 4 personnes.

Ingrédients

4 tranches de pain (gris ou blanc)
2 tranches de fromage vieux

4 cuilleres a café de pesto

1 oignon rouge (petit)

4 tranches de rosbif

poignée rucola

beurre

poivre

Méthode de préparation

Coupez I'oignon rouge en anneaux. Tartinez 2 tranches de pain avec le pesto. Sur chacune déposez 2 tranches
de rosbif. Garnissez ensuite avec le fromage vieux, I'ocignhon rouge et la roquette. Poivrez. Refermez les tartines
et tartinez les deux faces avec du beurre.

Pincez les tartines dans une pince a barbecue puis rétissez-les bien dorées. Retournez-les régulierement. Servez
immédiatement.

Ustensiles de cuisine

Barbecue






