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EXPress
Joli et créatif, aussi avec les enfants!
Bricoler pour Paques

Faire preuve de créativité avec les enfants, c’est l'activité idéale pendant les
vacances de Paques. Car, comment mieux divertir ces petits garnements qu'avec un
apres-midi de bricolage amusant. Nos idées de bricolage sont aussi agréables a
réaliser! Vous transformez un simple ballon en vase ou vous transformez vos
coquilles d’ceufs en coquetiers élégants. Nous avons rassemblé les meilleures
décorations de Paques pour rendre votre féte de Paques encore plus amusante.
Lequel allez-vous essayer?

Lapins en origami

Pliez de jolis petits lapins en origami aux joyeuses couleurs de Paques. Parfaits en guirlande ou pour décorer la
table !
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Serre-téte a oreilles de lapin de Paques

Et si vous deviez fabriquer des oreilles de lapin de Paques cette année ? Un accessoire de circonstance pour
partir a la chasse aux oeufs ! Téléchargez les oreilles de lapin de Paques ici.



https://www.spar.be/sites/default/files/2023-03/spar-be-paashaasoren-voor-stoere-haasjes.pdf

PLIER LES SERVIETTES, UN JEU D’ENFANT!

Ingrédients pour 1 ceuf de Paques

e 1 ceuf dur
¢ 1 serviette de table
e Cordage

Commencez:

Pliez la serviette en deux.

Roulez ensuite en bande de 3 cm.

Déposez un oeuf cuit dur au milieu.

Pliez la serviette autour et liez avec une petite ficelle.
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CREATIF AVEC DES BOITES A OEUFS!

Commencez:

Découpez vos boites a oeufs en carton afin d'avoir chaque fois trois ou quatre compartiments que vous
remplissez de différents oeufs et de fleurs. C'est prét!



FAIRE SOI-MEME DES SUSPENSIONS

Commencez:

Etalez de la pate autoséchante sur une épaisseur d'environ 4 mm. Découpez les formes d'oeufs (utilisez une
cuillere a soupe comme gabarit) et dessinez les décorations dans la pate encore humide. Faites également un
trou pour la ficelle. Laissez sécher comme décrit sur I'emballage.



Vase printanier en papier-maché

Matériel nécessaire pour 1 vase printanier:

e 1 ballon

colle a tapisser

e 2 pinceaux

papier journal
peinture

ciseaux

fleurs printanieres



ETAPE 1:
Préparez la colle a tapisser. Gonflez un ballon de taille moyenne et coupez des petites bandes de papier journal.
ETAPE 2:

Avec une brosse collez les bandes de papier sur le ballon. Ensuite croisez-les. Laissez sécher et répétez le
processus 3 fois. Laissez durcir.



ETAPE 3:

Peignez avec une couleur de votre choix. Coupez le bout du ballon prudemment et retirez-le de I'oeuf formé.

ETAPE 4:

Coupez le quart supérieur de la ‘coquille d'oeuf’. Faites des bords dentelés, comme un oeuf mollet. Peignez aussi
éventuellement l'intérieur du petit vase et garnissez-le de fleurs fraiches.



Jolies serviettes de Paques

Matériel nécessaire pour 1 serviette de Paques:

e 1 serviette en tissu

o fer a repasser

o élastique

¢ quelques branchettes de chatons de saule ou des décorations de votre choix



ETAPE 1:

Pliez la serviette 3 fois dans la longueur. Repassez le bord que vous avez laissé.
ETAPE 2:

Pliez les bouts vers I'intérieur. N'allez pas plus loin que le milieu.



ETAPE 3:
Faites un losange en pliant les 2 coins supérieurs vers l'intérieur.
ETAPE 4:

Pliez les pointes du losange vers l'intérieur.



ETAPE 5:
Fixez les deux “oreilles” au moyen d’un élastique.
ETAPE 6:

Pliez la partie inférieure sur I'élastique de sorte que la serviette puisse rester debout.



Petits coquetiers élégants

Matériel nécessaire pour 6 coquetiers:

6 oceufs

1 assiette

1 aiguille

1 marqueur a l'alcool

Quelques fleurs de Paques ou décoration au choix



ETAPE 1:

Avec l'aiguille faites un petit trou dans les ceufs. Laissez sortir prudemment les blancs et les jaunes des
coquilles! Ne les jetez pas, utilisez-les dans une de ces recettes.

ETAPE 2:

Cassez prudemment le dessus des ceufs. Avec le marqueur dessinez un joli visage sur I'ceuf et remplissez les
ceufs avec des petites fleurs printanieres.


https://www.spar.be/fr/recettes/aper%C3%A7u/21x-travailler-des-oeufs




