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Plaisant a donner et a recevoir

6x petits cadeaux pour se régaler

Un petit cadeau que vous avez fait vous-méme et dont le destinataire est assuré de
bénéficier? Super idée! Parce que le plus joli et le plus savoureux cadeau, vous le
faites vous-méme. De cette facon, un beau cadeau ne doit pas étre cher. Pourvu que
vous y mettiez beaucoup d'amour lors de sa réalisation.

Ces idées de cadeau sont littéralement a manger. On doit et on s’en régalera!
Mix ‘maison’ pour biscuits

Un pot rempli d'un délicieux mélange pour biscuits: cela ne vous rend-il pas heureux?! Mettez tous les
ingrédients secs dans un joli pot, mettez un joli ruban autour et vous avez un cadeau de Noél original. Cliquez ici
et découvrez comment réaliser vous-méme un délicieux mélange pour biscuit.

C’est aussi idéal pour donner un cadeau aux enfants de telle sorte que pendant les vacances de Noél ils peuvent
faire de la patisserie avec papa, maman, bon-papa, bonne-maman, tante,...La seule chose encore a faire c’est
d’ajouter du beurre et un peu d’eau.

Vous voulez encore ajouter une touche personnelle? Cela vous le faites en imprimant ces belles décorations.



https://www.spar.be/fr/recettes/melange-pour-biscuits-pret-lemploi
https://www.spar.be/fr/recettes/melange-pour-biscuits-pret-lemploi
https://www.spar.be/sites/default/files/2019-12/%C3%89tiquettes%20de%20confiture_0.pdf

Pour se régaler encore plus longtemps

Espérez-vous que votre cadeau pourra étre conservé longtemps? Pensez alors une fois a des tomates séchées au
soleil ‘maison’ ou un mélange de fines herbes créé vous-méme.

Le cadeau parfait pour quelqu’un qui veut vivre sainement, pauvre en glucides ou sans gluten? Ces crackers
‘maison’ aux amandes sont I'idée de cadeau idéal!



https://www.spar.be/fr/recettes/tomates-sechees-au-soleil
https://www.spar.be/fr/recettes/tomates-sechees-au-soleil
https://www.spar.be/fr/recettes/crackers-aux-amandes-pauvres-en-glucides
https://www.spar.be/fr/recettes/crackers-aux-amandes-pauvres-en-glucides

Pommes d’amour pour Noél

Des ‘ouah’ et des ‘aaah’ garantis avec ces "American caramel apples" sucrées. Elles sont faciles a réaliser et
amusantes a décorer. Tout ce dont vous avez besoin, ce sont des petites pommes savoureuses et fraiches, du
sucre et des garnitures croustillantes comme des craquelins ou des amandes rapées. Mais vous pouvez
également les terminer de maniere trés colorée avec des trempettes disco ou des étoiles en sucre.

Joli a présenter sur un beau plat comme cadeau a votre hote ou hétesse... Et puis d’en profiter ensemble!


https://www.spar.be/fr/recettes/pommes-damour-pour-noel

Avec les kids

Voulez-vous mettre toute la famille au travail? Alors des biscuits de Noél avec glacage ou ces biscuits sablés sont
un projet idéal pour faire de la patisserie lors d'un aprés-midi d’hiver!



https://www.spar.be/fr/recettes/des-biscuits-de-noel-maison
https://www.spar.be/fr/recettes/biscuits-sprits
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Anneaux d’amandes en chapelure de massepain

Biscuits croustillants qui présentent encore une fois bien? Assurez-vous que vous avez suffisamment de temps
pour réaliser ces petites délicatesses car vous aurez vite besoin de 1,5 heure. Littéralement!

Endossez le role de Secret Santa au travail! Emballez les biscuits séparément et déposez-les sur les bureaux de
vos collegues avant le début de la journée de travail. Curieux de savoir s’ils devineront de qui cela vient...


https://www.spar.be/fr/recettes/anneaux-damande-aux-miettes-de-massepain

Frais & fruité

Faites-vous volontiers de la confiture ou des conserves de fruits? Que pensez-vous d’une confiture de figues

, d’un chutney de pomme ou méme d’un chutney de chicon? Utilisez un feutre spécial pour décorer vos bocaux
en verre et voila: un petit cadeau mignon. Ou téléchargez ici de jolies décorations imprimables pour embellir vos
pots.

Vous préférez un peu moins de travail? Remplissez une belle bouteille en verre avec du sirop de fleur de sureau,
de rhubarbe ou de coing (fait vous-méme ou acheté en secret) et allongez-le avec de I'eau pétillante ou de I'eau
plate. Super coloré et prét en moins de deux.


https://www.spar.be/fr/recettes/confiture-de-figues
https://www.spar.be/recepten/pittige-appelchutney
https://www.spar.be/fr/recettes/chutney-de-chicon-maison
https://www.spar.be/sites/default/files/2019-12/%C3%89tiquettes%20de%20confiture_0.pdf
https://www.spar.be/sites/default/files/2019-12/%C3%89tiquettes%20de%20confiture_0.pdf
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Nous vous souhaitons beaucoup de pla




