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EXPrESS
Desserts

Chocomousse facile au Toblerone

Pour 1 personne

Ingrédients

8 Toblerone (triangles)
3 décilitres de créme fraiche (battue fermement)

Méthode de préparation

Cassez le chocolat en morceaux que vous mettez dans un petit plat. Placez cela 1 minute dans le four a micro-
ondes a puissance maximale.

Laissez refroidir le chocolat fondu pendant 1 minute puis, en douceur, incorporez-y la creme fraiche. Placez au
moins 5 minutes au frigo avant de servir. Si souhaité garnissez de quelques feuilles de menthe.









