
Les plats principaux

Panini au jambon et pesto
Pour 4 personnes.

Ingrédients

8 tranches de pain blanc (ou au levain)
8 tranches de jambon de Parme
8 cuillères à soupe de pesto
16 tranches boules de mozzarella
beurre (zachte)
2 tomates (en rondelles)

Méthode de préparation

Tartinez chaque tranche de pain d'un côté avec du pesto. Sur 4 de ces tranches déposez dans l'ordre 2 tranches
de mozarella, 2 tranches de jambon de Parme, 2 tranches de tomate et enfin le reste de la mozarella.

Recouvrez avec les autres tranches de pain. Tartinez le côté extérieur avec un peu de beurre. Appuyez bien puis
cuisez dans un appareil à panini ou un gril.


